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POLIDEPORTIVO MUNICIPAL MANTEO

Rodil zeharkalea, 8 - 20013 DONOSTIA
_—=www.berabera.com 7. 01351 205 - Kirolak@berabera.com

1. AURRE IZEN-ENATEAX/PREINSCRIPCIONES: maiaTzAK 8-11 MAYO

MlA?/LWHﬂ'? Polideportivo Manteo Kiroldegia /
www.donostiakirola.org

1. TOZXETA/SORTEQ: maiaTzAK 12 MAYO

3. ORDAINKETA ETA LEKVEN BAIEZTATZEN/PAGO Y CONFIRNACION DE

N.AZAS MAIATZAK 15-18 MAYO

4, LEXV LIGREEN 1ZEN-ENATEEN AASIERA/ZINICIO DE INSCRIPCIONES
DE LAS PLAZAS LIBRES: maiaTzak 20 mavo  NOLA?/;CONO?

Polideportivo Manteo Kiroldegia / www.donostiakirola.org
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KIROL ETA TAILER EZBERDINAK GOIZEAN ZEAAR... ETA BAZKARIARERIND
{iDIFEREATES DEPORTES Y TRLLERES DURANTE TODA LA NARANA... Y QUEDATE A CONERI)

EGUN SOLTEAK, ASTEKA EDO HAMABOSTALDIKA, ZURE BEHARRETARA MOLDATZEN GARA!
POR DIAS, SEMANAL O QUINCENAL, jNOS ADAPTAMOS A VUESTRAS NECESIDADES!

Actividades a realizar: Actividades deportivas (incluye una sesidn de surf o body
board por semana si la metereologia y las mareas acompafian), Long Skate, Juegos
cooperativos, Juegos colectivos, manualidades, cine...

DANA TITULODUN EDO BERTAKOAK DIREN IRAKASLEEKIN

Hamabostaldia Astea Egun Solteak Adina Ordutegia
Quincena Semana Dias Sueltos Edad Horario

nse 15€ 9.00-13.00

e TODO EN INGLES CON PROFESORES TITULADOS Y/0 NATIVOS!
se | Z

€ 9.00-17.00 (bazkaria barne/con comida) Actividades a realizar: Surf, Body Board, Skate, Long Skate, Juegos cooperativos,

235 € 124 € 27 € - 8.00-15.00 (bazkaria barne/con comida)

. Juegos colectivos, Slackline...
285 € 148 € 3PN E 8.00-17.00 (bazkaria barne/con comida) J
Se dard una sesién diaria de SURF o BODY BOARD.

Equnero SURF edo BODY BOARD saio bat jasoko da

Actividades a realizar: Actividades deportivas (rugby, baloncesto, balonmano,
karate, voleibol, beisbol, hockey...]), Patinaje, Juegos cooperativos, Juegos v ES(“ [ “T OS
colectivos, manualidades, cine...
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Aukeratu egin nahi dituzun ekintza/k, noiz, nola, zenbat denboraz, norekin... eta
guk antolatzen laguntzen dizugu!

Elige la actividad/es que te apetece hacer, cuando, como, cuanto tiempo, con
quien... y nosotros te ayudamos a organizarlo!

RAURRENTZAKO EXINTZAK / ACTIVIDADES PARA NIN@S

EKINTZEN ORDUTEGIAX / AORARIOS DE LAS ACTIVIDADES
10.00-11.00/11.00-12.00/12.00-13.00/16.00-17.00/17.00-18.00/18.00-19.00

Prezioa Precio Adina Edad

N\”M\” [“ UI\H\/IHISTF\K[TH 10-15
TENISA/TENS
NONDARTZA BOLEIBOLA
VOLEY PLAYA®
NONDARTZA ERRUGBIA
RUGEY PLAYA®
NONDARTZA CAPOEIRA
CAPOEIRA PLAYA®
TS
DANTZA ETA KIROLA (ZUNBA

Prezioa Precio Adina Edad

Astea Semana

BODY BOARD* R

5€
Astea Semana
WAZA Y DEDONTE Gl e | we | " IASTAPERR ETA AVRREATIA e
ANZA Y DEPORTE 7 hukhs ¥ € INICIACIOR Y AYRRZAN ot

. Hamabostaldia Quincena
UIROLA HALEAN 7100 o
DEPORTE AL AIRE LIBRE ™

XURSAALEXO LOKALETIX ANTOLATURO DIRA. ORDUTEGI ZABALA.
LAS ACTIVIDADES SE GESTIONAN DESDE EL LOCAL DEL KVRSAAL. AMPLIO AORARIO.

ST

CICLO INDOOR
PILATES QUALITY

BODY HIT+PUND

HIPOPRESIVOS INICIACION Y AYANZANO

L (ULET PLATR

ZUNBA



